JADLOSPIS

OBIADOWY

Dzien

Tygodnia W _nawiasie zaznaczone s3 alergeny

Sroda Zupa pomidorowa z makaronem, natkg

04.09.2024 Filet z kurczaka panierowany, ziemniaki z koperkiem, mizeria ze Smietang,
kompot wieloowocowy
(gluten, seler, soja, Smietana, mleko-tgcznie z laktoza, gorczyca, sezam)

Czwartek Zupa zacierkowa na rosole z jarzynami, natkg

05.09.2024 Gulasz wieprzowy, kasza jeczmienna na sypko, satatka z ogérkéw, kompot
wieloowocowy
(gluten, seler, soja, jajka, Smietana, mleko-tacznie z laktoza, gorczyca,
sezam)

Piatek barszcz czerwony z ziemniakami, Smietang, koperkiem

06.09.2024 Makaron z twarogiem, masetkiem, kompot wieloowocowy, owoc
(gluten, seler, soja, jajka, Smietana, mleko-tacznie z laktoza, gorczyca,
sezam)

Uwaga:

Jadlospis moze ulec zmianie 7 przyczyn od nas niezaleznych. Przepraszamy.

Do wgladu w kuchni znajduje sie ksigzka, w ktérej opracowane sg gramatury i receptury
zgodnie z zasadami racjonalnego zywienia oraz zaleceniami Sanepidu.

Szefowa kuchni: Ajent stotowki:



