JADLOSPIS

OBIADOWY

Dzien

Tygodnia W _nawiasie zaznaczone s3 alergeny

Poniedziatek Zupa pomidorowa z makaronem, natkg

21.10.2024 Udko pieczone, ziemniaki z koperkiem, surowka z pekinskiej kapusty z
vinegretem, kompot
(gluten, seler, soja, Smietana, mleko-tgcznie z laktoza, gorczyca, sezam)

Witorek Zupa kalafiorowa z ryzem, natkg

22.10.2024 Pieczen rzymska, sos chrzanowy, ziemniaki z koperkiem, buraczki tarte,
kompot.
(gluten, seler, soja, jajka, mleko-tgcznie z laktozg, gorczyca, sezam)

Sroda Zupa ,bretonska” z kietbasg, natkg

23.10.2024 Makaron z jabtkami prazonymi, Smietana, kompot.
(gluten, seler, soja, Smietana, mleko-tagcznie z laktoza, gorczyca, sezam)

Czwartek Rosot drobiowo-wotowy z jarzynami, makaronem, natkg

24.10.2024 Nagetsy drobiowe, ziemniaki pieczone z ziotami, suréwka z biatej kapusty z
marchewkg, kukurydzg, kompot.
(gluten, seler, soja, jajka, Smietana, mleko-tagcznie z laktoza, gorczyca,
sezam)

Piatek Zupa wielowarzywna z kasza jeczmienng, natkg

25.10.2024 Jajko sadzone, ziemniaki ze szczypiorkiem, fasola szparagowa z masetkiem,
rumiana buteczka, kompot.
(gluten, seler, soja, jajka, Smietana, mleko-tacznie z laktozg, gorczyca,
sezam)

Uwaga:

Jadlospis moze ulec zmianie 7 przyczyn od nas niezaleznych. Przepraszamy

Szefowa kuchni: Ajent stotowki:



