JADLOSPIS

OBIADOWY

Dzien
Tygodnia W _nawiasie zaznaczone s3 alergeny
Poniedziatek Zupa koperkowa z ryzem
21.10.2024 Stek mielony wieprzowy z cebulkg, ziemniaki z koperkiem, ,modra”
z jabtkami, kompot
(gluten, seler, soja, Smietana, mleko-tgcznie z laktoza, gorczyca, sezam)
Witorek Zupa ziemniaczano-porowa ze $mietang, natkg
22.10.2024 Gulasz wieprzowy z warzywami, makaron, ogorek kiszony, kompot.
(gluten, seler, soja, jajka, mleko-tgcznie z laktozg, gorczyca, sezam)
Sroda Barszcz czerwony z ziemniakami, koperkiem
23.10.2024 Kluseczki ,leniwe” z twarogu z masetkiem, marchewka surowa, kompot.
(gluten, seler, soja, Smietana, mleko-tagcznie z laktoza, gorczyca, sezam)
Czwartek Zupa zacierkowa z jarzynami, natka na rosole
24.10.2024 Nagetsy drobiowe, ziemniaki pieczone z ziotami, surowka z biatej kapusty
z marchewka, kukurydzg, kompot.
(gluten, seler, soja, jajka, Smietana, mleko-tagcznie z laktoza, gorczyca,
sezam)
Piatek Zupa wielowarzywna z kasza jeczmienng, natkg
25.10.2024 Filet drobiowy panierowany, ziemniaki z koperkiem, satata zielona z jajkiem,
Smietang, kompot.
(gluten, seler, soja, jajka, Smietana, mleko-tacznie z laktoza, gorczyca,
sezam)
Uwaga:

Jadlospis moze ulec zmianie z przyciyn od nas niezaleznych. Przepraszamy

Szefowa kuchni: Ajent stotowki:



