Dzien
Tygodnia

Poniedziatek
11.11.2024

Wtorek
12.11.2024

Sroda
13.11.2024

Czwartek
14.11.2024

Piatek
15.11.2024

Uwaga:

JADLOSPIS

OBIADOWY

w hawiasie zaznaczone s3 alergeny

SWIETO NIEPODLEGLOSCI

Zupa kalafiorowa z ryzem, natka

Filet z kurczaka zapiekany z serem, pomidorem, ziemniaki z koperkiem,
mizeria ze $mietang, kompot.

(gluten, seler, soja, Smietana, mleko-tacznie z laktozg, gorczyca, sezam)

Kapusniak z biatej kapusty z kietbasa, koperkiem
Makaron z twarogiem, masetkiem, kompot, owoc.
(gluten, seler, soja, Smietana, mleko-tacznie z laktoza, gorczyca, sezam)

Zupa koperkowa z makaronem

Kotlet mielony wieprzowy, ziemniaki z koperkiem, marchewka duszona

Z zielonym groszkiem, kompot.

(gluten, seler, soja, jajka, Smietana, mleko-tagcznie z laktoza, gorczyca,
sezam)

Zupa pieczarkowa z tazankami, natkg

Jajko w sosie chrzanowym, ziemniaki z koperkiem, fasola szparagowa

z masetkiem, kompot.

(gluten, seler, soja, jajka, Smietana, mleko-tagcznie z laktoza, gorczyca,
sezam)

Jadlospis moze ulec zmianie 7 przyczyn od nas niezaleinych. Przepraszamy.

Do wgladu w kuchni znajduje si¢ ksigzka w ktorej opracowane sg gramatury
1 receptury zgodnie z zasadami racjonalnego zywienia oraz zaleceniami Sanepidu.

Szefowa kuchni: Ajent stotowki.:



