JADLOSPIS

Dla oddzialu przedszkolnego klasa”0”

Dzien tygodnia Sniadanie Podwieczorek alergeny
Poniedziatek : ;

06.01.2025 SWIETO TRZECH KROLI

Wtorek Kanapka z pasztetem, warzywa,

07.01.2025 herbata Sl M, g
Sroda Kanapki z szynka, warzywa,

08.01.2025 herbata Wafelek Mleko, gluten
Czwartek Kanapki z serkiem topionym,

09.01.2025 warzywa, herbata Deser mleczny | Mleko, gluten
Piatek Kanapki z jajkiem, warzywa, Joaurt Mileko, gluten,
10.01.2025 herbata g jajka

Uwaga:

Do kazdego sniadania bedzie dodatkowo; mleko z platkami kukurydzianymi

oraz platki zbozowe, woda mineralna niegazowana.

Warzywa: pomidor, ogorek zielony, rzodkiewka, papryka,
Do herbaty: cytryna lub sok.

Dzem owocowy

Alergeny: mleko, gluten

Uwaga:

Jadlospis moze ulec zmianie 7 przyczyn od nas niezaleznych. Przepraszamy

Szefowa kuchni:

Ajent stolowki.:




