
J A D Ł O S P I S 

 
OBIADOWY 

 
Dzień 
Tygodnia  w nawiasie zaznaczone są alergeny 
 
 
Poniedziałek  Zupa pieczarkowa z łazankami, natką 

17.02.2025 Kotlet mielony z łopatki wieprzowej, ziemniaki z koperkiem, surówka  

z czerwonej kapusty z jabłuszkami, marchewką, kompot 

  (gluten, seler, soja, jajka, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Wtorek  Rosół drobiowo-wołowy z tartym ciastem, jarzynami, natką 

18.02.2025 Filer z kurczaka faszerowany serem mozzarella, ziemniaki z koperkiem, 

sałata zielona z jajkiem, śmietaną, kompot  

(gluten, seler, soja, jajka, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Środa   Kapuśniak z kiełbasą, koperkiem 

19.02.2025 Parowce drożdżowe z czekoladą, koktajl malinowo-jagodowy na jogurcie 

naturalnym 

    (gluten, seler, soja, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, sezam) 

 

Czwartek  Zupa z fasolki szparagowej z makaronem, natka 

20.02.2025 Udzik pieczony z kurczaka, ziemniaki z koperkiem, buraczki tarte z jabłkami, 

olejem,  kompot 

(gluten, seler, soja, jajka, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, 

sezam) 

 

Piątek   Zupa z kiszonych ogórków z ziemniakami, natką 

21.02.2025 Makaron z twarogiem, masełkiem, kompot, owoc 

(gluten, seler, soja, jajka, śmietana, mleko-łącznie z laktozą, gorczyca, 

sezam) 

 

 

Uwaga:  

Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn od nas niezależnych. Przepraszamy 

 

 

Szefowa kuchni:       Ajent stołówki: 

 


